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Reflectievragen bij de film ‘Daniel en Aline’ – 
Democratische Republiek Congo 
 

Bekijk sdok.nl/idg om de video over Daniel en Aline te bekijken en om meer informatie te vinden.  

  

Vragen 

- Wat betekent het om ‘verbrijzeld van hart’ te zijn?  
- Welke emotionele en geestelijke gebrokenheid van hart viel je op toen je de video bekeek?  
- Met welke van onze broers en zussen die Daniel en Aline ontmoetten, voelde je je het meest 

verbonden? Wat in hun verhaal raakte je?  

Lees Psalm 34:18 hardop: “De HEERE is nabij de verbrijzelden van hart, en Hij verlost de verslagenen 
van geest."  

- Hoe gebruikte God Daniel en Aline om de vervolgde christenen die ze ontmoetten te laten zien 
dat "de HEER Die dicht bij de verbrijzelden van hart is en hen die verslagen van geest zijn 
redt"?   

- Wat waren de specifieke kernwaarden die Daniel en Aline's pastorale werk dreef?  
- Denk eens aan een moment waarop je verbrijzeld van hart was. Heeft iemand zich toen op een 

vergelijkbare manier naar jou opgesteld?  
o Zo ja, hoe heeft dat jouw situatie beïnvloed?  
o Zo nee, had je dan gewild dat iemand dat had gedaan? Waarom?  

- Wat maakt het voor Daniel en Aline denk je het moeilijkst als het gaat om trouw blijven aan het 
werk wat ze doen? Waarom? 

 

Toepassing 

- Wat kun jij specifiek bidden voor werkers in de frontlinie die dit soort werk doen? Vraag aan 
God of Hij je hierin wil leiden.  

- Welke mensen die verbrijzeld van hart zijn heeft God op jouw pad gebracht? Wat leer je van 
Daniel en Aline wat je kan helpen om hen te dienen?  

  

Gebedspunten 

 Bid dat christenen in vijandige gebieden en landen met beperkingen, zoals degenen in de 
Democratische Republiek Congo, standvastig zullen blijven in hun geloof wanneer ze worden 
aangevallen.   

 Bid dat God deze broers en zussen lichamelijk, emotioneel en geestelijk volledig gezond zal 
maken. 

 Bid dat werkers in de frontlinie, zoals Daniel en Aline, grote wijsheid en 
onderscheidingsvermogen zullen hebben als ze mensen met een gebroken hart bemoedigen, 
naar hen luisteren en met hen bidden.  
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